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Soins des mains

Dosage

selon le plan d’hygiène
modèle en 6 étapes

Dosage 

selon besoin

Dosage

selon besoin aussi 
souvent que possible

Dosage 

selon besoin toute
la journée avant les 
pauses

Dosage 

selon besoin toute la 
journée avant les 
pauses après le travail

Utilisation

•  uniquement sur mains sèches
•  sans hiatus d’humectage!

Utilisation 

•  laver les mains visiblement sales
•  avant et après le travail
•  utiliser uniquement de l’eau froide ou tiède
•  appliquer de savon liquide sur les mains, mouiller et
   faire mousser
•  bien rincer les résidus de savon
•  refermer le robinet à l’aide de la serviette en papier utilisée

Utilisation 

•  appliquer une noisette de gel aloederm puis la répartir
   sur l’ensemble de la main
•  à utiliser chaque fois que l’occasion se présente
•  un complément idéal pour le soin des mains qui pénètre
   instantanément 
•  très économique à l’emploi

Utilisation

•  appliquer une noisette de crème sur le dos de la main
   et masser
•  avant les pauses
•  au min. 2 à 3 fois par jour au travail 
•  à la fin de la journée de travail 
•  stimule, soigne et protège les mains fortement sollicitées

Utilisation

•  appliquer un noisette de crème sur le dos de la main
   et masser légèrement
•  avant les pauses
•  au min. 2 à 3 fois par jour au travail 
•  à la fin de la journée de travail 
•  au coucher
•  protège et soigne les mains fortement à très fortement
   sollicitées

Utilisation

•  lors d’un contact avec des fluides corporels
•  lors de l’utilisation de produits de nettoyages et de
   désinfectants
•  lors de contacts avec des matériaux souillés
•  désinfecter les mains après avoir retiré les gants
•  usage unique

Produit de la maison

Savon liquide pour les	
mains au Son de blé

	
Gel Aloederm	
fortement hydratant

	
Crème pour les mains 
Huile de jojoba
traitante

	
Crème pour les mains 
Cire d’abeille 
protectrice

	
Produit de la maison

Désinfection
des mains

Lavage
des mains

Mouiller
des mains

Soins
des mains

Protection
des mains

Gants


