
Bain traitant	 1 – 2 cuillère à soupe	 15 – 30 ml

Baume au thym	 selon besoin

Conditioner	 selon besoin

Crème Aloederm	 selon besoin

Crème Huile d’arbre à thé	 selon besoin

Crème hydratante	 peu (taille noisette)

Crème pour les mains	 peu (taille noisette)

Crème pour les pieds	 peu (taille noisette)

Crème pour soin du corps et massage	 selon besoin

Dentifrice Huile d’arbre à thé	 peu (taille noisette)

Douche	 1 cuillère à thé	 5 ml

Douche  comme additif de bain	 1 – 2 cuillère à soupe	 15 – 30 ml

Douche dans 3 litres l‘eau de lavage	 1 cuillère à thé	 5 ml

Eau dentifrice	  5 – 10 gouttes dans un verre d‘eau tiède

Emugel Aloederm	 selon besoin

Emulsion	 1/2 – 3/4 cuillère à soupe	 env.10 ml

Fluide Aloederm	 selon besoin

Gel Aloederm	 selon besoin

Gel hémorroïdal	 selon besoin

Gel intime	 selon besoin

Gel thérapeutique	 env. 1 cuillère à thé	  env. 5 ml

Huile de massage et de soin	 selon besoin

Huile pour le bain et la douche comme additif de bain	 1 – 2 cuillère à soupe	 15 – 30 ml

Huile pour le bain et la douche pour la douche	 1 cuillère à thé	 5 ml

Huile pour le bain et la douche dans 3 litres l‘eau de lavage	 1 cuillère à thé	 5 ml

Hygiène buccale	  5 –  6 pulvérisations par application

Liniment	 env.1 cuillère à thé	  env. 5 ml

Lotion hygiénique Violette	 env. 3/ 4 cuillère à thé	 env. 4 ml

Parfum d’intérieur	 1 – 2 jets par pulvérisation	 selon besoin

Protection de la peau tous les produits	 selon besoin

Savon hygiénique à l’huile ess. d’arbre à thé pour la douche	 1 cuillère à thé	 5 ml

Savon hygiénique à l’huile ess. d’arbre à thé dans 3 litres l‘eau de lavage	 1 cuillère à thé	 5 ml

Savon hygiénique à l’huile ess. d’arbre à thé dans un bain de pieds de 3,5 l	 2  cuillères à thé	 10 ml

Savon hygiénique à l’huile ess. d’arbre à thé pour se laver les mains	 selon besoin

Savon liquide pour les mains	 selon besoin

Shampooing	 1 cuillère à thé	 5 ml

Soins des lèvres et de nez	 selon besoin

Soin des mains	 voir les instructions séparées

Spray déodorant	 1 – 2 jets par pulvérisation	    selon besoin

Doses recommandées
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Dosage
Masse à la cuillère 1 cuillère à thé = 5 ml; 1 cuillère à soupe = 15 ml    Doseur pour bouteille 1 course = 2,5 ml
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