
Aloederm Creme nach Bedarf 

Aloederm Fluid nach Bedarf 

Aloederm Gel nach Bedarf

Aloederm Emugel nach Bedarf

Bade- und Duschöl als Badezusatz 1 – 2 Esslöffel 15 – 30 ml

Bade- und Duschöl zum Duschen 1 Teelöffel 5 ml

Badeöl in 3 Liter Waschwasser 1 Teelöffel 5 ml

Conditioner nach Bedarf 

Deo Spray 1 – 2 Hübe pro Anwendung   bei Bedarf

Duftspray 1 – 2 Hübe pro Anwendung bei Bedarf

Dusch 1 Teelöffel 5 ml

Dusch als Badezusatz 1 – 2 Esslöffel 15 – 30 ml

Dusch in 3 Liter Waschwasser 1 Teelöffel 5 ml

Einreibemittel ca. 1 Teelöffel  ca. 5 ml

Emulsion 1/2 – 3/4 Esslöffel ca. 10 ml

Feuchtigkeitscreme wenig (haselnussgross)

Fusscreme wenig (haselnussgross)

Gel therapeutisch ca.1 Teelöffel  ca. 5 ml

Hämorrhoidal Gel nach Bedarf 

Handcreme wenig (haselnussgross)

Handpflege siehe separate Anleitung

Handseife flüssig nach Bedarf

Hautschutz alle Produkte nach Bedarf

Hygiene Lotion Viola ca. 3 / 4  Teelöffel ca. 4 ml

Hygiene Waschseife Teebaumöl  zum Duschen 1 Teelöffel 5 ml

Hygiene Waschseife Teebaumöl  in 3 Liter Waschwasser 1 Teelöffel 5 ml

Hygiene Waschseife Teebaumöl  in 3,5 Liter Fussbad 2 Teelöffel 10 ml

Hygiene Waschseife Teebaumöl  zum Händewaschen nach Bedarf

Intimgel nach Bedarf

Körperpflege & Massagecreme nach Bedarf

Lippen- und Nasenpflege nach Bedarf

Massage- und Hautpflegeöl nach Bedarf

Mundwasser 5 – 10  Tropfen auf ein Glas lauwarmes Wasser

Mundpflege 5 –  6 Sprühstösse pro Anwendung

Pflegebad 1 – 2 Esslöffel 15 – 30 ml

Shampoo 1 Teelöffel 5 ml

Teebaumöl Creme nach Bedarf 

Thymian Balsam nach Bedarf 

Zahnpaste Teebaumöl wenig (haselnussgross)

Dosierung
Löffelmasse 1 Teelöffel = 5 ml;1 Esslöffel = 15 ml     Dosierspender 1 Hub = 2,5 ml

Empfohlene Dosiermengen
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